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Anadolu'nun binlerce yillik
verimli topraklarinda sekille-
nen ve farkl uygarliklarin kat-
kisiyla zenginlesen Tiirk mut-
fag, 2022 yiindan bu yana
her yil 21-27 Mayis tarihleri
arasinda diizenlenen “Tirk
Mutfag Haftas1” etkinlikleriyle
daha genis Kitlelere ulastirili-
yor.

Bu yil 21-27 Mayis 2025
tarihleri arasinda hem Ttirkiye
genelinde hem de diinyanin
farkh noktalarinda kutlanan
Tirk Mutfagi Haftas, “Tiirk
Mutfagi'min Klasik Yemekleri”
temasiyla Edirne’de de cesitli
etkinliklerle gerceklestirildi. Bu
6zel hafta, valnizca lezzetleri
tanitmakla kalmayip kiilttirler-
arasi etkilesimi de artirmay
hedefliyor.

Tirkiye’'de bu yil doérdiincii-
sii diizenlenen etkinlikler, diin-
va genelindeki benzer girisim-
lerle karsilastirildiginda énemli
bir kiiltiirel hamle niteliginde.
Ornegin, Italya 2024 yilinda
Tirkiye’de dokuzuncu kez
“ltalyan Mutfagi Haftasi”m
kutladi. Japonya susisini,
Fransa tereyagini, Belcika ci-
kolatasim, Cin Pekin érdegini,
Peru kinoasini, Amerika kah-
vesini ve Ispanya paellasini
uzun yillardir diinya vitrinine
tasyor. 1 Tirkiye ise bu yarisa
yeni dahil oluyor.
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MIRASI

Kiiltiir ve Turizm Bakanl-
gr'min koordinasyonunda yiiri-
tilen Tiirk Mutfagi Haftast, as-
linda sadece bir etkinlik takvi-
mi degil; tarih boyunca pek
cok medeniyetin izini tasiyan
mutfak kiilttiriimiiziin stirdiirii-
lebilirligine ve yerel lezzetlerin
gelecek kusaklara aktarilmasi-
na yonelik uzun soluklu bir far-
kindalik projesidir.2

Bu kapsamda, tarihi ve kiil-
tiirel zenginligiyle 6ne cikan
Edirne’nin Tiirk mutfagindaki
veri oldukca o6nemlidir. Os-
manh’yva uzun yillar bagkentlik
yapmis Edirne, saray mutfagi-
nin Anadolu ve Balkanlarla bu-
lustugu essiz bir gastronomi
merkezidir. Edirne mutfag: ta-
rihsel siirecte almis oldugu
goclerinde etkisiyle yemek Kkiil-
tiirtivle harmanlanmis zengin
bir cesitlilik dikkat cekmekte-
dir.

Turk Patent ve Marka Ku-
rumu tarafindan cografi isaret-
le tescillenmis Edirne Tava Ci-
geri, Edirne Ciger Sarmasi,
Edirne Beyaz Peyniri, Deva-i
Misk Helvasi, Edirne Badem
Ezmesi, Kesan Satir Et, Kesan
Sigilli Bamyasi, Kesan Mah-
mut Bey Kuru Fasulyesi, Koru
Dag Cicek Bali, Ipsala Pirinci,
Meric Yer Fistigi ve Kara Ka-
vun gibi tirtinler, sadece Edir-
ne’nin degil, ayn1 zamanda

Tirkiye'nin gastronomi kimli-
gine katki sunuyor. Bu tirtinler
birer mutfak degeri olmanin
otesinde, Kkiiltiirel diplomasi ve
yerel kalkinma araci haline ge-
liyor.

Edirne’nin zengin mutfak
mirasin deneyimlemek isteyen
ziyaretciler icin tematik “Edir-
ne Gastronomi Rotalari”nin
olusturulmas: da biiyiik 6énem
taswyor. Bu rotalar, cografi isa-
retli tirlinlerin tiretildigi koyler-
den baslayarak kent merkezin-
deki tarihi lokantalara, gele-
neksel tatlici diikkanlarindan
yerel pazar tezgahlaria kadar
uzanan bir cizgide planlanabi-
lir. Tava cigerin dogdugu so-
kaklar, badem ezmesi ve Deva-
i Misk helvasinin iiretildigi atol-
yeler, Trakya'min 6zgiin siit
{irtinlerinin tadildign kéyler gibi
noktalar bu rotalara dahil edi-
lebilir. Boylece hem yerel {ire-
ticiler desteklenir hem de Edir-
ne gastronomi turizmine sur-
diirtilebilir bir icerik kazandiri-
lir.

Edirne’de Tiirk Mutfag
Haftas: etkinlikleri, Edirne Va-
liligi 1 Kiiltiir ve Turizm Mii-
dirligii'niin -~ dnciliigiinde,
Edirne Belediyesi, Trakya Uni-
versitesi ve sivil toplum kuru-
luslarimin is birligiyle diizenle-
niyor. Etkinliklerde yerel sefle-
rin gosterileri, geleneksel Os-
manh yemek sunumlari, tadim
etkinlikleri ve soylesiler yer ali-
yor. Ancak bu haftay1 sadece
bir gésteri alani olmaktan c¢ika-
rip kalict bir etki yaratmak icin
stratejik adimlar atmak gereki-
yor.

Oncelikle, geleneksel tarif-
lerin yazili ve gorsel olarak bel-
gelenmesiyle kapsamh bir
mutfak Kkiiltiirii envanteri olus-
turulmahdir. Bu amacla 1-3
Kasim 2024 tarihleri arasinda
Edirne Valiligi 11 Kiiltiir ve Tu-
rizm Midirligiince Trakya
Universitesi Karaagac Yerles-
kesinde “Topraktan Sofraya
Edirne” baslikl bir festival dii-
zenlenmis, bu festival kapsa-
minda toplanan geleneksel ta-
rifler bir kitap haline getirilerek
ulusal kiiltiir hayatimiza kazan-
dinlmusti.

Arsivlenen bu bilgi ve gor-
sellerin bir veri tabaninda top-
lanilarak ¢ok dilli olarak bir di-
jital platformda diinya ile pay-

lagilmasi, Edirne’nin gastrono-
mi taninirhi@ini artiracaktir. Do-
layisiyla kentin turizm degeri-
nin artinlmasina da oénemli
katki saglayacaktir. Yiiriitiilen
tim cahismalara ragmen ken-
tin gastronomi kiiltiiriiniin ta-
rihsel miraslanyla bulusturulma
cabasi hala daha yeterli diizey-
de degildir.

Edirne Ticaret ve Sanayi
Odasi'min Sanayi ve Teknoloji
Bakanhgi'nin Sosyal Gelismeyi
Destekleme Programi kapsa-
minda Trakya Kalkinma Ajan-
st'nin destegiyle hayata gecir-
digi “Gastro Akademi ile Gele-
cek Mutfakta” Projesi ile Edir-
ne Valiliginin 6nciiligiinde
Trakya Gastronomi Ascilar
Dernegi isbirligiyle Karaagac
Mahallesi'nde, restore edilen
Karaagac ilkégretim binasinda
hayata gecirilen “Edirne Gas-
tronomi Akademi” kentin gas-
tronomi Kkiiltiiriine yapacagi
katki cok degerlidir.

Ancak bu projelerin mu-
hakkak siirdiiriilebilir hale geti-
rilmesi, kurumsal bir kimlik ka-
zandirilarak Osmanli  saray
mutfagiyla Edirne’nin unutul-
mus lezzetlerini giin yiiziine ¢i-
kartilmasi, alaninda nitelikli,
uzman seflerin cogalmasina
katki saglamasi agisindan
6nemlidir.

11 wildir arahksiz diizenle-
nen “Edirne Bando ve Ciger
Festivali’nin 2024 yihinda ya-
pilamamasi, kentin gastrono-
mi kimligi agisindan énemli bir
kayip olmustur. Edirne Tava
Cigeri'nin tanitminda ve seh-
rin kiiltiirel canliigimin stirdi-
rilmesinde énemli bir rol oy-
nayan bu etkinlik, aynm zaman-
da yerel ekonomiye de Kkatki

saglamaktadir. Festivalin aksa-
masl, hem gastronomi turizmi-
ni hem de yerel {retici ve es-
nafi olumsuz yénde etkilemis-
tir.

Bu baglamda, Edirne’nin
yoresel mutfak kiiltiiriinii gorii-
niir ve sirdirilebilir kilmak
amaciyla  olusturulabilecek
“Edirne Lezzet Evi” ve “Edirne
Mutfak Miizesi”, bu kiiltiirel bi-
rikimi yasanabilen, hissedilebi-
len ve deneyimlenebilen bir
mirasa dontistiirebilecektir.

Edirne mutfaginin yasatil-
masl, aym zamanda Balkan
cografyasiyla yiiriitilecek Kkiil-
tirel diplomasinin de temel
taglarindan biri olma potansi-
yelini tasimaktadir. Tunca
Nehri kenarinda Edirne Sara-
yi'nin ihyasiyla birlikte, nehir
boyunca yer alan kasirlarin da
kentin yasamina kazandirila-
rak “Lezzet Evleri’ne doniistii-
rilmesi, Kaleicindeki tarihi ko-
naklardan birisinin bu islev ile
donatilmasi, Edirne’nin Kkiiltiir
turizmine 6nemli ve anlaml
katkilar saglayacaktir.

Sonuc olarak, Tiirk Mutfag
Haftas1 yalnizca bir kutlama
haftas: degil; yerel kimligin ta-
nminirh@mi artirmak, kent kiltii-
rii ile kentlilik bilincini gelistir-
mek ve kiiltiirel miras1 gelecek
kusaklara aktarmak acisindan
etkili bir farkindalik aracidir.

Edirne gibi tarihsel derinligi
olan kentler, bu haftay: bir far-
kindalik firsatina doniistiirebi-

lecek potansiyele sahiptir.
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